Meta: 8

Articulo: 3

Frase: “Es tu responsabilidad vacunar a tus hijos, conoce cuales vacunas deben tener”
Resumen: En este articulo te presentamos el esquema de vacunacion basico, estudialo a
profundidad para que sepas reconocer cuales son las vacunas que debes realizar en tus
hijos para que les ayudes a tener una salud adecuada en su vida.

Articulo: La cartilla de vacunacion “es un documento gratuito, unico e individual,
oficialmente valido para toda la Republica Mexicana. Se utiliza para el registro y control de
las acciones de vacunacion, asi como para la anotacién del peso y la talla del nifio. En su
distribucion participan las unidades operativas del Sistema Nacional de Salud y las
Oficialias o Juzgados del Registro Civil”."

El esquema de vacunacién general por el Sistema Nacional de Salud es el siguiente:

ESQUEMA BASICO DE VACUNACION

EDACD

TUBERCULOSIS Al nacer

HEPATITIS B

DIFTERIA, TOS FERINA

TETANOS, POLIOMELITIS
E INFECCIONES POR
HAEMOPHILUS INFLUENZAE

DIFTERIA, TOS FERINA
Y TETANOS

GASTROENTERITIS PRIMERA 2 meses
ROTAVIRUS CAUSADA POR ROTAVIRUS SEGUNDA 4 meses
NEUMOCOCCICA INFECCIONES POR PRIMERA 45
CONJUGADA NEUMOCOCO SEGUNDA 3
10 valente TERCERA 12 meses
De 6 meses a los 35
PRIMERA mes (Oct. y Nov.)
ANTIINFLUENZA INFLUENZA

TRIPLE VIRAL SARAMPION, RUBEOLA PRIMERA 1 afo

SRP Y PAROTIDITIS SEGUNDA 6 afos

SABIN POLIOMIELITIS ADICIONALES
Td TETANOS Y DIFTERIA REFUERZO A partir de los 12

SARAMPION Y RUBEOLA

HEPATITIS B

La responsabilidad de llevar a un nifio a vacunarse es del padre o tutor. Es necesario
acudir al Centro de Salud mas cercano para la aplicacion y control de vacunas, es una
accion gratuita para los mexicanos de todas las edades.

' NORMA Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-1999, Para la atencion a la salud del nifio.
http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/031ssa29.html Recuperado el 23 de octubre de 2012




Conocer cuales y en qué dosis se aplican las vacunas te permite llevar un control de la
salud de tu hijo. Guarda la cartilla de vacunacién en un lugar seguro o con los papeles
mas importantes que tengas de la familia, asi siempre la tendras en el mismo lugar y sera
facil encontrarla.

Recuerda que llevar al dia la cartilla de vacunacién le otorgara a tu hijo una mejor
proteccién para prevenir enfermedades futuras.



